
 

 

 

 

 

Selasa, 01 Agustus2023 

Ogen : Keluaren 2: 5-10 

 
  

Nande si pepinemken 



 

Asi eksklusif eme ija sekalak nande mereken asi (air susu 

ibu) man bayi kenca tubuh seh umur 6 bulan alu la igantiken kai pe. 

Mbue kal manfaat arah Asi eksklusif enda man anak si mbaru 

tubuh. (1) mengoptimalken perkembangen buah hati (2) 

memperkuat sistem kekebalan tubuh (3) meminimalisir munculnya 

alergi (4) membantu mencapai berat badan ideal bayi (5) 

memperkuat ikatan ibu dan anak. Janah la terjeng man anak, tapi 

Asi pe erguna ka man nande si pepinemken anakna. (1) Mengatasi 

rasa trauma (2) mencegah kanker payudara. 

 I bas ogenta sendah ituriken uga Putri Raja nelamatken 

sekalak anak dilaki bangsa Heber/Israel arah pembunuhen massal 

anak-anak si mbaru tubuh arah bangsa Mesir nari. Kenca idapeti 

Putri Raja anak e i bas inganna ridi, maka turang anak e singikuti 

anak e, minter nuriken pendapatna gelah anak e dat perpinem arah 

sekalak diberu Heber. Emaka setuju me Putri Raja maka anak e 

ibere minem ras ipekena-kena. Putri Raja pe rukur maka ia labo 

denga banci pepinemken anak enda erkiteken ia singuda-nguda 

denga. Emaka madin sekalak nande lah simereken ia minem. 

Emaka Musa, anak si mbaru tubuh e tetap ndatken nutrisi arah Asi 

nandena jine. Janah banci saja arah perpinem sidatken Musa 

erbansa maka la putus ikaten nande ras anak maka tetap ia mbela 

bangsana ras nggejapkenna maka ia labo kalak Mesir asli. 

Mulai tanggal 1-7 agustus 2023 iperingeti Pekan Asi 

sedunia/World Breastfeeding week guna mendukung 
menyusui/pepinemken man anak si mbaru tubuh ras manfaat arah 

Asi enda. Emaka Moria arus menjadi perberita kerna pentingna Asi 
man Moria-Moria si sangana jadi ibu muda ntahpe ranak kitik. Bagi 
nina si tergelar Pamela K. Wiggins,” Breastfeeding is a mother’s gift 

to herself, her baby, and the earth. 
Artinya: Menyusui adalah hadiah untuk diri ibu, bayinya, dan 
kepada Bumi. 

 
 Asi e mbelin kel gunana 



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


