Debet-Debet




antung merupakan organ vital yang memiliki ukuran

kepalan tangan (sedikit lebih besar sekitar 200 — 425

gram) terletak di antara paru-paru kanan dan Kiri yang
berfungsi untuk memompa darah ke seluruh tubuh. Jantung
adalah organ utama dari sistem peredaran darah di dalam
tubuh manusia. Bagenda me isingetken kerna kaikin jantung
ras gunana.
Renungenta paksa enda si isuratken i bas kitab Job nuriken
kerna penggejapenna i bas perbahanen ras erbage si mejin si
jadi ibahan Dibata (Job 36). E maka responna i bas kerina si
idah, isaksiken ras iturikenna seh maka debet-debet pusuhna,
megi si e kerina. Terdauhen la saja kepe pusuhna debet-debet
tapi pe jantungna tempa-tempa enggo naktak. Kai kin si banci
erbahanca jantung e naktak? Banci megati situasi enda si
kataken tersengget, e maka dikune kita ntah temanta lit
pinakit jantungna, ula kal sempat ia sengget.
Teptep tanggal 29 September, ibahan peringeten hari jantung
se dunia. Tanggal enda itetapken World health organization
(WHO) ras World heart Federation (WHF) erkiteken bage
belinna kalak si ngenanami pinakit enda dingen nterem kalak
mate. Janah sekitar 80% enda jadi i bas negara si
berkembang, si kekurangen program perawatan Kesehatan
erkiteken berpenghasilen rendah. Banci saja kejadin si
bagenda pe jadi i sekelewetta, kade-kade ntah
perpulungennta. Guna mereken pengangkan kerna penyebab
ras efek si mberat kerna pinakit enda, maka melala ibahan
sosialisasi kerna kecibal si bage rupa.
Rikutken si e kita arus metenget kerna erbage penyebab sakit
jantung enda bage pe radu ras njagai kesehaten jantungta.
Gelah sehat mejuah-juah kita. Di kune pe sempat debet-debet
pusuh ntah jantungta bahanlah e erkiteken si mehuli.

w Jagai pusuh ras ukurta alu njagai Resehatenta




